
 LUNDI 09 SEPTEMBRE  MARDI 10 SEPTEMBRE  JEUDI 12 SEPTEMBRE  VENDREDI 13 SEPTEMBRE  

 Radis beurre                            

Rôti de porc aux pruneaux / 

Patates douces + carottes 

Petits suisses nature 

 Salade de pommes de terre + 

tomates                                

Cuisse de poulet / Ratatouille 

Maasdam                               

Fruit frais de saison 

 VÉGÉTARIEN 

 Bettrave rouge cuite vinaigrette 

Cordon bleu / Pâte au gruyère 

Fruit frais de saison 

LUNDI 16 SEPTEMBRE MARDI 17 SEPTEMBRE JEUDI 19 SEPTEMBRE VENDREDI 20 SEPTEMBRE

 Concombre ciboulette         

Rôti de veau / Duo de chou 

fleur et brocoli                

Semoule au lait 

 VÉGÉTARIEN 

 Taboulé libanais                      

Filet de cabillaud / Epinard à la 

béchamel                                 

Fruit frais de saison 

 Pastèque                                    

Pâtes à la bolognaise                  

Kiri                                          

Compote pomme-banane 

 LUNDI 23 SEPTEMBRE  MARDI 24 SEPTEMBRE  JEUDI 26 SEPTEMBRE VENDREDI 27 SEPTEMBRE

 Salade de haricots verts 

vinaigrette                                      

Rôti de bœuf / Pomme de terre 

sautées                                      

Brie                                             

Fruit frais de saison 

 Rosette-beurre             

Moussaka                                

Fruit frais de saison 

 VÉGÉTARIEN 

 Tomate mozarella                        

Filet de saumon sauce oseille / 

Gratin de chou fleur et pomme 

de terre                                         

Crème vanille 

 LUNDI 30 SEPTEMBRE  MARDI  01 OCTOBRE  JEUDI 03 OCTOBRE  VENDREDI 04 OCTOBRE 

 VÉGÉTARIEN 

Carottes rapées                   

Emincé de bœuf aux oignons / 

Pâtes                                         

Saint-Paulin                         

Compote pomme-abricot

Macèdoine mayonnaise          

Filet de poisson du moment / 

Purée de butternut                     

Gouda                                      

Fruit frais de saison

Salade de riz -tomate-thon          

Filet de poulet / Poêlée panais 

Chocolat viennois

 LUNDI 07 OCTOBRE  MARDI 08 OCTOBRE  JEUDI 10 OCTOBRE  VENDREDI 11 OCTOBRE 

 Salade verte et maïs             

Pizza 4 saisons                       

Mimolette                                

Fruit frais de saison 

 Bettrave rouge rapée             

Escalope de veau / Petits pois 

Yaourts nature sucré 

Salade -maïs- tomate             

Poisson à la provençale / 

Aubergine                      

Emmental                                

Fruit frais de saison

 VÉGÉTARIEN 

 LUNDI 14 OCTOBRE  MARDI 15 OCTOBRE JEUDI 17 OCTOBRE  VENDREDI 18 OCTOBRE 

 Salade Grecque                     

Jambon grillé / Mojette et 

carottes                                

Yaourt aux fruits 

 Salade de pâtes pesto et 

tomates                                  

Aiguillettes de poulet à la 

crème / Courgettes                    

Vache qui rit                           

Fruit frais de saison 

VÉGÉTARIEN

 Poireau vinaigrette             

Poisson pané / Purée de pomme 

de terre                           

Camembert                                  

Fruit frais de saison 

"BIO"

* FAIT MAISON

MENUS DU 09 SEPTEMBRE AU 18 OCTOBRE 2024

REPAS VEGETARIEN (en fonction de légumes de saisons)

VIANDE BOVINE NÉE, ÉLEVÉE ET ABATTUE EN France


